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Questa € il nostro invito.
Fermati, osservati e ascolta i tuoi bisogni.

Affidati poi a chi ti sa guidare nei tuoi progetti di
bellezza e benessere.

Lara e il suo team di professioniste ti danno il
benvenuto e ti invitano a dimenticare per un momento
lo stress della vita quotidiana.
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CONSULENZA BELLESSERE
360°

Oggi piu che mai,

star bene non & questione di fortuna.

Il benessere va pianificato e non B4
/ﬁf

sempre e cosi facile conoscersi e 1
capire cio che ci serve per sentirci meglio. |

Siamo fatti di 3 piani (fisico, emotivo e mentale) che
funzionano come 3 vasi comunicanti. Prendersi cura di
tutti e 3 @ I'unica via per raggiungere il Bellessere: quello
stato in cui riesci a sentirti in equilibrio, dentro e fuori,
nonostante le avversita della vita.

Una consulenza approfondita che tocca tutti gli aspetti
della tua persona €& cio che ti puo aiutare

a far chiarezza ed individuare il progetto di bellessere su

misura per te per cominciare a vivere una vita a colori.

Armocromia, lezioni di trucco, restyling del look, Skin and
Body Design, Mental Massage e rituali di benessere, sono
gli ingredienti che mettiamo noi.

Voglia di scoprirti e di fare cio che ti puo far star bene
€ la tua parte attiva!

50 minuti - 60 euro
in omaggio in caso di adesione al progetto







E la prima parte di te stesso che esponi,

e il viso che racconta di te e
del tuo io inteumi

Prendertene c e e pia
bene. r q sto ti proponi
di amenti personalizzati
e le esigenze di ogni "
e | gfovane alla pelle

,-/ ceduto
di individuare
4 ’-

tamento vero e pro
un'analisi della pelle a
gi a soluzione per te.
tF erso lo Skin test e la p ssionale
lutazione della_skin condition, riu amo a
garantirti iori fﬁi)ltati sotto tutti i punti .
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¢ CONSULENZA, SKIN TEST E DEGUSTAZIONE COSMETICA

Skin test €& lo strumento che ci permette di eseguire
un'anamnesi scientifica della pelle del viso grazie alle
numerose ottiche in dotazione.

Durante la consulenza le nostre professioniste valutano le
condizioni della cute offrendo le soluzioni piu idonee per
mantenere nel tempo la pelle sana correggendone eventuali
alterazioni.

Grazie alle loro competenze professionali e all’ausilio della
microcamera, sanno indicare con estrema precisione e

affidabilita scientifica i prodotti Homecare piu idonei e i
percorsi viso piu corretti sulla base della Skin condition
ovvero della condizione cutanea nel momento in cui il nostro
ospite entra nel nostro Istituto ottenendo cosi i migliori

risultati sotto tutti i punti di vista.

30 min - 30 euro




e PURIFICANTE ACTIVE
PURENESS

Pulizia profonda ma gentile
senza l'utilizzo del vapore. Una
maschera preparatoria all'acido
mandelico e I'appoggio di
piacevoli salviette calde
favoriscono l'apertura dei pori.
Una dolce spremitura, se
necessaria, viene seguita da
una maschera purificante e
sebo-regolatrice e da un
massaggio personalizzato

in base alla skin condition.

da 45 a 60 min
da 50 a 60 euro

Aggiunta Microsonic 20 euro
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e IDRATANTE HYDRA GLOW
Trattamento di crioterapia viso,
collo e decolleté con Acido
jaluronico ed estratto di Fico
d'India. Freschezza e dinamicita
che rinnovano e potenziano in
profondita la capacita della
barriera cutanea. Grazie agli Ice
Rollers e bioattivi naturali il viso
ritrova idratazione, un super
risultato liftante e un effetto glow
straordinario.

Complete: 50min - 75 euro
Express: 30 min - 50 euro

e LENITIVO PROTETTIVO
REMEDY
Trattamento lenitivo e
protettivo a base di prebiotici
naturali per pelli sensibili,
arrossate e con tendenza alla
couperose. Nutre e fortifica la
barriera cutanea. Si conclude
con un massaggio viso con
pietre di giada.

50 MIN - 70 EURO
30 MIN - 50 EURO



e« NUTRIENTE ANTIOSSIDANTE
RECOVER TOUCH

Trattamento intensivo
antiossidante vitaminico con
olio di macadamia ed estratto
di bacca goji. Rivitalizza e
nutre le pelli spente, stanche
e denutrite. Include il
massaggio viso 'Comfort
touch face'.

50 min - 70 euro

e ILLUMINANTE ANTIMACCHIA
3-BRIGHT FACIAL

Trattamento ad azione intensiva
e trivalente nella correzione di
macchie scure,
iperpigmentazione e tono della
pelle non uniforme

50 min - 80 euro



e ANTIAGE SKIN REGIMEN LONGEVITY

Trattamento detossinante e antieta per pelli stressate e con
segni di invecchiamento precoce causati da fattori esterni
quali inquinamento, sole, stress o cattive abitudini.

La trilogia di massaggi combinati Rolling Roullage, Double
Jade Roller e Instant Lift rendono il trattametno
estremamente rilassante andando a contrastare lo stress,
prima causa di invecchiamento acclerato mentre la scelta
della maschera in base all'esigenza specifica permette di
__personalizzare il trattamento declinandolo in super detox,
jenerante antirughe o rassodante e illuminante.

Complete: 50 min - 80 euro



e SUBLIME SKIN SUPER PEEL

La straordinaria efficacia di un
doppio esfoliante intensivo
con acido lattico, citrico e
glicolico combinato con la Vit

C pura. Leviga, illumina,
uniforma il colorito, stimola il
rinnovamento cellulare,
migliora l'aspetto di rughe

sottili e precoci.

30 min - 50 euro

¢ SUBLIME SKIN ACTIVE LIFT
Un doppio peeling innovativo

seguito da una maschera
liftante e rimpolpante
arrcicchita di attivi Archi-Lift
Tecnology fnalizzati a

ripristinare la struttura cutanea
impoverita dall'invecchiamento
cronologico.

Il massaggio Active-Lift, ispirato
alle tecniche giapponesi Kobido,
rassoda e attenua la visibilita
delle rughe per un effetto di

ringiovanimento immediato.

60 min - 110 euro



e BIO - SACRED NATURE
REGENERATIVE ELIXIR

Trattamento viso rigenerante
antiossidante pro-giovinezza
con Scientific Garden Extract™,
Con formulazioni certificate bio
secondo le direttive COSMOS,
nutre, riossigena e protegge la
pelle.

L'efficacia € garantita dalla
scelta personalizzata della
maschera ad effetto lifting o
purificante e potenziata
dall’esclusivo massaggio
Regener-Lift.

50 min - 75 euro

e BIO - SACRED NATURE
REGENERATIVE HYDRA

Trattamento viso express
antiossidante rivitalizzante per
una luminosita immediata.

Con formulazioni certificate bio
secondo le direttive COSMOS,
assmura una piacevole e visibile
fres ez;a e vitalita. L'efficacia
e ranfita dalla combinazione
difinngvamento e profonda
ddratgzione e dal rituale

‘ Z;—STEP REGENERATION.

30 min - 45 euro
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T e« RHEA - DERMOLAYERIN

: Un trattamento cosi lo si deve
provare almeno una volta nella
~ vita! La nostra Dermotecnologa
: analizza la pelle e crea uno

| skincare su misura combinando
" i vari step di trattamenti
bioristrutturanti. Poi vengono
sovrapposti strati e strati
cosmetici sul viso, secondo un
- rituale rigoroso che inonda e fa
scendere in profondita nella
pelle una moltitudine di
principi attivi. Un trattamento
& 1% altamente efficace e piacevole!

- ’ .. Trattamento a sé o in
- .. combinazione alla tecnologia
- T-face.

da 40 a 80 minuti
da 60 a 145 euro

e TRATTAMENTO OCCHI
SUBLIME SKIN EYE PATCH

Fresca e innovativa maschera
peptidica in idro-gel attenua
visibilmente i segni della
stanchezza e del tempo del
contorno occhi. Da abbinare al
trattamento viso.

HEA

COSMETICS

15 euro






TECNOLOGIA T-FACE

La soluzione completa per una pelle impeccabile e una
bellezza senza compromessi.

Grazie alle 9 tecnologie incluse nella piattaforma T_FACE
integrate a soluzioni cosmetiche altamente performanti le
nostre professioniste ti aiuteranno a risolvere qualsiasi
tipologia di inestetismo del tuo viso quali:

e Rughe

e Perdita di elasticita e definizione dei contorni
e Macchie e discromie

e Secchezza della pelle

e Acne e pelle grassa

e Couperose

e Pulizia superficiale e profonda

e Esiti cicatriziali post acne

e Borse e occhiaie

e Lifting non chirurgico della palpebra
e Miglioramento della trama cutanea

~ Volume e colore delle labbra

E non solo viso:

e Trattamento smagliature

e Ringiovanimento parti intime femminili

e Diradamento e perdita di volume dei capelli

durata e costo definiti in fase di valutazione




Rispettiamo la fisiologia del corpo per ottenere
risultati visibili, e duraturi.

Attraverso un programma sinergico che/combina
tecnologia avanzata ad alta cosmesi e manualita
esperte ti aiutiamo a rimodellare

e tonificare il tuo corpo

Siamo consapevoli della stretta relazilone tra
mente e corpo, per questo, in caso di necessita, i
nostri percorsi di miglioramento iniziano eon una
prima fase calmante mirata ad alleviare tensioni

e infiammazioni dell'organismo agendo sul
sistema nervoso centrale e periferico.

A tal fine, prima di lavorare in maniera
localizzata sull'inestetismo, sfruttiamo i benefici
dei nostri massaggi e rituali di benessere.

Solo in una condizione di equilibrio psicofisico
l'organismo sara in grado di reagire agli stimoli
dati dai trattamenti e dai prodotti.
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¢ CONSULENZA CORPO E BODY TEST

Il nostro primo approccio: le nostre Beauty Coach ti guidano
alla ricerca del giusto percorso per ritrovare l'equilibrio
corporeo.

Un’'accurata consulenza con test impedenziometrico
all’lavanguardia e analisi morfologica & indispensabile per
individuare le cause delle tue insoddisfazioni e definire i
rimedi attuabili per ritrovare la giusta forma fisica e sentirti
finalmente meglio.

(In omaggio in caso di adesione al programma consigliato).

30 min - 30 euro

e« BODY STRATEGIST SCRUB

Trattamento corpo esfoliante e rigenerante con particelle
naturali di Silice, scorza d'Arancia e 10% di Alfa-Poli-
Idrossiacidi per una doppia azione esfoliante sia chimica che
meccanica.

30 min - 40 euro




ITY SCRUB RITUAL

Un inebriante momento di aromaterapia
finalizzato a rigenerare il corpo e riequilibrare allo
po il sistema nervoso grazie alla potenza
sensoriale firmato Tranquillity.

50 minuti - 70 euro

[ comfort zone ]

TRANQUILLITY
BLEND



e« BODY STRATEGIST SCUB
AND MASK
Trattamento esfoliante,
nutriente ed elasticizzante
all’'olio di Tamanu e Noce
verde. Ideale per pelli molto
secche, pre o post
esposizione solare o per
preparare la pelle ad altri
trattamenti.

50 min - 80 euro

-,
"

e« MEDITERRANEAN SCRUB
AND MASSAGE
Pietra Vulcanica per una
profonda pulizia della cute
seguita da oli essenziali di
basilico, bergamotto, arancio
e anice in un massaggio
drenante ispirato all'anima
calda e vibrante della cultura
mediterranea. Ideale in fase
iniziale di un percorso di
miglioramento.

50 min - 80 euro




e« BENDAGGIO AROMATERAPICO

Trattamento drenante e defaticante mirato a combattere gli
inestetismi della cellulite causata da una compromessa
circolazione e da un accumulo di liquidi.

Dona un'immediata sensazione di leggerezza, riduce i gonfiori
e migliora la circolazione. Si conclude con massaggio
drenante/circolatorio. Ideale in fase centrale

di un percorso di miglioramento.

50 min - 80 euro

e« THERMAL MUD MASSAGE

Massaggio detossinante e rimodellante con Fango termale
eseguito manualmente e con Gua-sha tools. Il blend di oli
essenziali favorisce una profonda detossinazione dei tessuti,
le alghe fucus e laminaria promuovono un’azione lipolitica.
Raccomandato in caso di inestetismi della cellulite, ideale in
fase centrale di un percorso di miglioramento.

50 min - 80 euro









¢« COMFORT MAMA

Trattamento dedicato alle future mamme dalla dodicesima
settimana di gestazione.

La maschera a basa di olio di Tamanu favorisce un'azione
nutriente ed elasticizzante in grado di prevenire la
formazione di smagliature.

Il massaggio Comfort Mama contrasta la ritenzione idrica e i
gonfiori e dona un effetto defaticante e distensivo per gambe,
braccia e schiena.

50 min - 70 euro

e RHEA MORPHOLAYERIN

Il trattamento bio-ristrutturante che ti modella il corpo.

E come andare dal sarto, solo che il vestito qui & fatto di strati
cosmetici che ti trasformano il corpo. Il segreto € nel mix di
attivi creato per te dalle nostre Dermotecnologhe e nel metodo
di trattamento che non si accontenta di un'azione superficiale,
ma scende in profondita nella pelle, inondandola di attivi.
Trattamento a sé o in combinazione con DermolLayerin
(trattamento viso Rhea) o con Tecnologia T-shape?2.

da 40 a 90 minuti
da 60 a 150 euro




T-SHOCK 31

Potente trattamento
detossinante e snellente.

Agisce rapidamente in
profondita, eliminando i
liguidi in eccesso, tossine
ed assicurando risultati

misurabili al termine

della seduta.

La sinergia di 31 piante
officinali in una speciale
formulazione di principi
attivi bilanciati ed
efficaci € in grado di
svolgere 7 importanti
azioni: diuretica,
drenante, disintossicante,
lipolitica, termogena,
antiossidante, tonificante.

Ildeale come trattamento
effetto wow per rienrare
nell’abito in un giorno
importante, per
detossinare il corpo dopo
feste e sgarri o come
trattamento
preparatorioad un
percorso con tecnologia

90 min - 90 euro




TECNOLOGIA T-SHAPE 2

5 tecnologie in un unico
macchinario permettono alle
nostre professioniste di diventare
delle vere Body Designers e di
aiutarti a scolpire il corpo che
desideri.

Vacuum, radiofrequenza, laser
lipolitico, elettroporazione e
mesosphere sono la kombo
vincente che esaudiranno i tuoi
desideri. Ovviamente ricordati
che oltre alla nostra bacchetta
magica ci vuole in pizzico di amor
proprio da parte tua che guidi le
tue scelte in termini di
alimentazione e movimento.

Con T-shape:

- snellisci rimodellando le
adiposita

- levighi la cellulite

- rassodi e compatti la pelle
riacquisendo tonicita e
morbidezza

-ritrovi leggerezza e
defaticamento eliminando liquidi
e tossine in eccesso

durata e costo da definire
in fase di consulenza
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In una societa cosi frenetica dove
da padrone, € proprio al benessere e alla ricerca
del tuo equilibrio psicofisico che le nostre
professioniste dell'lstituto di Magnitudo pongono
la loro maggiore attenzione.

La passione che nutriamo per Il'arte del
massaggio e forte e viene tradotta in ogni nostro
singolo trattamento con la fusione di piu
tecniche e rituali, dopo un attento studio della
persona e delle problematiche in cui intervenire.

"Lavorare sulle persone, e offrire una consulenza
completa ed efficace: questo e quello in cui
crediamo fermamente”




LEGGENDA MASSAGGI

Utilizzo di oli o creme

Manualita al viso e/o al cuoio
capelluto con oli o creme

"
Consigliato maggiormente nella
stagione calda

Consigliato magglorment?-, ella
stagione fredda



¢ MASSAGGIO MYOFASCIAL RITUAL 'y

Massaggio intenso con tocchi energici e pressioni decise per
stimolare il tessuto profondo e sciogliere contratture
muscolari.

Movimenti lenti e profondi ispirati al Rebalancing sciolgono
e distendono le tensioni fasciali, favoriscono l'eliminazione
di tossine e liquidi interstiziali, migliorano la mobilita e il
riequilibrio posturale.

Parziale: 45 min - 50 euro
Total body: 60 min - 70 euro

« BODY BRUSHING RITUAL - MASSAGGIO CON LE SPAZZOLE

Un vero e proprio trattamento di bellezza e benessere
eseguito con delle spazzole in setole naturali di Tampico.

Riequilibra il sistema nervoso, esfolia la pelle stimola la
circolazione sanguigna e linfatica, rigenera corpo e
mente.

30 min - 45 euro







« MEDITERRANEAN MASSAGE

Movimenti lenti e ritmici
come onde del mare
favoriscono il drenaggio
donando una piacevole
sensazione di vitalita e
benessere.

40 min - 50 euro

« ANTISTRESS MASSAGE )

Massaggio riequilibrante
personalizzato con manualita
derivanti da varie tecniche
sapientemente scelte e
combinate sulla base della
consulenza svolta.

50 min - 60 euro



oen /;

COMFORT TOUCH RITUAL é 0

Prezioso cocktail di manualita bioemozionali e
rilassanti per un completo abbandono del corpo e della
mente.

corpo 40 minuti - 60 euro
Vviso e corpo 50min - 70 euro

MASSAGGIO HAWAIANO - LOMI LOMI NUI ‘&.
Ispirato alle pratiche di guarigione degli sciamani
hawaiani, il Lomi Lomi &€ una vera e propria coccola.

Manualita avvolgenti e profonde mettono in connessione
corpo e mente distendendo le tensioni fisiche e favorendo
un profondo rilassamento.

50 min - 70 euro









Oentati ok
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e MASSAGGIO VISO, COLLO E TESTA ‘ 8:
KIREI E KOBIDO
Arriva dal Giappone ed é& definito il massaggio dell'eterna
giovinezza. Il KIRElI e KOBIDO unisce la delicatezza del Kirei,
bellezza, alle stimolazioni profonde del Kobido, giovinezza,
per un rituale viso dagli effetti impagabili: migliora Ia
circolazione venosa e linfatica, stimola il sistema nervoso,
rigenera i tessuti e illumina la pelle, tonifica per un vero

effetto Lifting, allevia le emicranie, attenua le rughe e
definisce l'ovale, combatte ed elimina i segni dello stress,
Allevia |le tensioni muscolari del viso, dell'articolazione
temporo-mandibolare e dei cervicali

50 min - 80 euro



THAI OIL MASSAGE ‘ &

Rilassamento profondo,
drenaggio intenso e
riequilibrio energetico in un
unico trattamento ispirato al
Massaggio Tradizionale
Tailandese ma riproposto in
chiave dolce con
digitopressioni delicate e
manualita scorrevoli sui canali
Sen.

60 min - 80 euro

e« HOT STONE MASSAGE 6 ) *

Straordinaria azione
detossinante e rilassante
grazie al calore e all’energia
delle pietre vulcaniche
riscaldate.

50 min - 80 euro






e RIFLESSOLOGIA PLANTARE
EMOZIONALE

Il massaggio podalico riflesso e
un metodo dalle origini
antichissime utilizzato in tutto
il mondo e considerato una
delle piu efficaci tecniche di
medicina alternativa in grado
di portare equilibrio all'intero
organismo.

La lettura dei messaggi del
piede consente di prendere
consapevolezza e rielaborare
aspetti emozionali, caratteriali
e relazionali in modo da poter
agire sulle cause di eventuali
malesseri.

Il massaggio dei punti riflessi
apporta benefici dove il tuo
corpo ha bisogno. Stimola la
circolazione venosa e linfatica,
rafforza il sistema
immunitario, dona energia e
vitalita e aiuta ad alleviare
disturbi di origine
psicosomatica come tensioni
muscolari e articolari,
difficolta digestive, gonfiori,
allergie .

50 min - 70 euro






CITTADELLA
Q Via Garibaldi 45

® 388 5689223
&R 0499403410 fisso

info@magnitudobellessere.com
www.magnitudobellessere.it



